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1% FELAJANLAS

Az elmiilt évek statisztikai szerint az adozok kozel fele nem rendelkezik sze-
mélyi jovedelemadojanak 1 szazalékarol, igy oriasi osszegtol, 6-8 milliard
forinttol esnek el a civil szervezetek, iskolai és korhazi alapitvanyok évente.

Hamarosan elérkezik az adébevallasok
ideje. Ha szeretnénk egy j6 Ugy szolgala-
taba allitani az adonk azon részét, amirdl
mi rendelkezhetlink, akkor érdemes ala-
posan utanajarni, kinek tudjuk felajan-
lani a mikodésikhoz nélkildzhetetlen
Osszeget.

{
“.0 Mi az az ado 1+1%?

Az 1 szézalékos rendelkezéssel, On dont-
heti el az allam helyett, hogy kinek sze-
retné felajanlani sajat adéjanak fenti
hanyadat. A kedvezményezett egy civil
(kbzhaszn() szervezet, tovabba egy elis-
mert egyhaz lehet. Az 1 szazalék Gsszege
atlagosan 4.423 forintot takar, de sok ki-
csi sokra megy alapon szamos civil szer-
vezetnek a tulélést jelentheti.

.'.. Mire koltik a kedvezményezett
szervezetek az 1%-ot?

Magyarorszagon a civil szervezetek jelen-
t6s hanyadanak a mikodés alapjat jelen-
ti ez az 1 szazalék.

.00‘ Hogyan tehetem meg a felajan-
last?

Az egyéni vallalkozdk a konyvelSjuknél
vagy annal a személynél kérhetik az ado6-
juk 1+1 szazalékanak felajanlasat, aki
késziti nekik a bevallast. igy a feladatuk
csupan annyi, hogy kérésuket jelezzék

ennek a személynek, kiemelve, hogy
a rendelkez6 nyilatkozat a kivalasztott
szervezet(ek) megjeldlésével kerlljon be
az addbevallasukba.

¢98, Mit tehetek, ha az altalam
tamogatott szervezettel szeret-
nék késobb is kapcsolatban
maradni?

Engedélyezheti, hogy nevét és postai,
illetve elektronikus levelezési cimét a
kedvezményezett civil szervezet megkap-
hassa. Ezt az engedélyt nem kotelezd
megadnia, de ha megteszi, az On altal
valasztott civil egyesllet vagy alapitvany
visszajelzést tud 6nnek kildeni az 1 sza-
zalék felajanlasok felhasznalasarol, vala-
mint elsé kézbdl tajékozodhat a szerve-
zet tovabbi programjairél, munkajarél.

Forras és tovabbi informéacio:
http://adolszazalek.com




BABESIOSIS / BABEZIA:
A KULLANCSOK ALTAL TERJESZTETT BETEGSEG

Biztosak vagyunk benne, hogy nincs olyan
kutya tulajdonos, aki ne hallott volna mar
a kullancsok fert6z6 betegségeket kdzve-
tit6 szerepérdl.

A tavasz bekdszontével, mi, allatorvosok
elkezdjik felkésziteni a gazdikat a kor-
nyezet felmelegedésével, igy az izeltla-
blak (szldnyogok, legyek), valamint a kul-
lancsok megjelenésével jaro veszélyekre
€s a meleg évszakok okozta egyéb kihi-
vasokra. A legfontosabb és leggyorsabb
lefolyasu betegség, a babézia, mellyel
mar évek 6ta kizdlnk, egy protozoon,
egysejtli parazita altal okozott betegség.
Fontos, hogy az ebtartok ismerjék a be-
tegség pontos terjedését, a korokozot és
a vektort (hordoz6t), illetve felismerjék a
kezdeti tlineteket, hogy idében elvigyék
kedvenclket allatorvoshoz, ezzel meg-
mentve életét. Magyarorszagon tébb kul-
lancsfaj él, de ezek kozil csak a Derma-

centor reticulatus terjeszti a babéziat. A
t6ébbi pl. Ixodes ricinus tdbbek kdzbtt a Ly-
me-kor kialakulasaban jatszik szerepet.

Hol taldlkozhatunk kullanccsal? Ma-
napsag mar barhol, akar a kertben is!
Természetes el6fordulasi helye az erddk,
mez0k, vizes, nedves él6helyek, azonban
az urbanizacié kovetkeztében illetve az
allatok szallitasa miatt (nyaralas, kirandu-
I&s) a parazitdk egyre nagyobb terileten
bukkannak fel. Fontos ismerni a kullancs
életciklusat is. A néstények altal, a kdrnye-
zetben lerakott petéb6l néhany nap mdlva
kikelnek a larvak, amelyek hasonlitanak
a felnétt példanyokhoz, de kisebbek és
csak 3 par labuk van. Ezek kiseml6sokbdl
pl. egér szivnak vért. Azonban néhanyszor
kutyaban illetve macska bérén is fellelhe-
t6 a larva stadiumua egyed. A szivast ko-
vetéen a parazita ledobja magat a gazda
bérérél, és levedlik, hogy dn. nimphava
alakulhasson. Ekkor mar négy par labbal
rendelkezik. A nimpha madarakb6l és
kis ragcsalokbdl sziv vért, ami utan egy
ismételt vedlés kovetkezik. Ekkor fejlédik
ki végleges formava. Altalaban ezen alla-
potaban talalkozunk vele, és ezek szivnak
vért kedvenceinkbdl. Miutan ivaréretté
valnak, a gazdaallaton parosodnak (ilyen-
kor a kutyaban szorosan egymas mellett
talalunk egy kisebb és egy nagyobb egye-
det). A néstény j6l megszivva magat vérrel
lepottyan a gazdaallat bérérdl, a kdrnye-
zetbe lerakja petéit, aztan elpusztul. A
ciklus kezdddik el6rol, és a kullancsok ter-

jedésének korforgasa folytatodik. Hogyan
kerul a kutyaba parazita? Sokan nem tud-
jak, hogy a Babesia canis nevi parazita,
amely a betegség kialakulasaért felelds,
a kullancs nyalmirigyében él. Mikdzben
szivja az aldozat vérét, egy idében beleliri-
ti nyalmirigye tartalmat. igy jut a kérokozé
a kutya szervezetébe. A véraramlattal par
nap alatt szétterjed, a vorés vérsejtben
szaporodik, és méreganyagokat (toxino-
kat) termel. Az elhasznalt vorosvérsejtek
szétesnek, ez szamos tlinetet okoz.

Nagyon fontos a kovetkezményekrdl be-
szélni, hiszen a tulajdonos sokszor az
el6bbi folyamatokrol semmit sem vesz
észre, csak mar a megfert6z6dott al-
lat megvaltozott viselkedése tlnik fel. A
kezdeti stadium altalaban jellegtelen.
Kedvenclink bagyadt, étvagytalan, nem
jatszik, egész nap csak fekszik. A levert-

ség az esetek legnagyobb részében a
magas laztél van, amely végig kiséri a
betegséget. Sokszor jelentkezik hanyas,
ritkdbban idegrendszeri problémak. A
legjellegzetesebb, ami minden tulajdo-

nosnak feltlinik, hogy allatuk sotétbarnat
vizel. Ez a szétesett vorosvérsejtek kovet-
kezménye, mert azok a vesén keresztll a
vizelettel tAvoznak. A betegség eléreha-
ladtaval az eb egyre rosszabbul van, lat-
haté nyalkahartyai besargulnak, és végul
mar labra sem all. Kezelés hianyaban a
kutyak nagy szazaléka nem tud feléplini
a korbol, és végll elpusztul. Az idében
észrevett és kezelt paciensek jol reagal-
nak a gyogyszerekre, és meggydgyulnak.
Fontos a kezelés soran alkalmazott folya-
dékterapia, mivel a betegség soran a ve-
semiikodés sullyos fokon terhelt. Ha nem
kap elegendd mennyiségli intravénas fo-
lyadékpotlast az allat, lehet, hogy a fertd-
zést taléli, de a vesefunkcio nagymértékii
romlasa szintén az életébe kerulhet. Van
a betegségnek még egy arnyoldala. Nem
egyforman reagalnak a kutyafajtak a fer-

t6zésre. Az érzékenyebbek pl. Gjfundlan-
di, berni pasztor, sth. esetében sokszor
az immunrendszer tévesen reagal, és a
koros voOrosvérsejtek pusztitdsa mellett
az egészségeseket is megtamadja. igy az



id6 elérehaladtaval egy autoimmun va-
lasz alakul ki, amelynek eredményeként
a szervezet 6nmagat pusztitja el. Ebben
a stadiumban is van remény megfeleld
gyogyszerek adasaval a felépllésre, de
a siker ekkor mar egyaltalan nem garan-
talt. Akkor is hasonl6 a helyzet, ha az allat
nem el6észér néz szembe a betegséggel,
ezért minden esetben a legfontosabb
teendd, hogy megakadalyozzuk a kullan-
csok megtelepedését kutyainkon.
Tobbféle kullancs-riasztd/ irtd6 nyakory,
bbrre csepegtetendd oldat ("spot-on”),
spray létezik, de ezek tObbségiikben saj-
nos az évek soran elavultak, mar nem
biztositanak megfelel6 védelmet. Egyrészt
a kullancsokban rezisztencia alakult ki
a hatéanyagukkal szemben, masrészt
ra kell jonnink, hogy alkalmazasuk nem
megfeleld, egy durva, nagy szbrzettel ren-
delkezd allaton mashogy hat a repellens
nyakorv, mint egy rovid sz6rl tarsan. Ha-
sonlé a helyzet a spot-on oldatok felhe-
lyezése esetén, mely egyszerlien nem a
bbrre kerul felhelyezéskor, hanem szétfut
a szb6rben. Mara az els6dleges valasztas a
szajon at adhat6 kullancs-bolhairtd, mely
kevésbé toxikus, mint korabbi kilséleg al-
kalmazott tarsai, biztonsagosabb, hiszen
a tulajdonos is kdnnyedén oda tudja adni
akar jutalom falatként is az izletes ,kutya
sitit” kedvencének. Hosszabb hatastarta-
ma miatt elég haromhavonta ismételni a
beadast, ami szintén megkdnnyiti a dol-
gunkat. Az emésztécsatornabdl felszivod-
va teljes korl védelmet nyujt kedvenclnk
szamara.

Mit kell tenniink, ha kullancsot talalunk
kutyankon? Ha képesek vagyunk ra, tavo-
litsuk el magunk, amig allatorvoshoz jut,

addig se szivjon vért. Ne kenjik be sem-
milyen szerrel, kenbccsel, mert kdzben a
kullancs fuldokolni kezd, és akar id6 el6tt
Uritheti a korokozbkat. Ugyanezt érjuk el,
ha 6sszenyomjuk a kullancs testét. Helye-
sen eltavolitani a kovetkez6képpen lehet:
ha mar jél megszivta magat a kullancs, 6va-
tosan megfogva finoman tekerjik ki a kutya
b6rébdl, ha kisebb, hasznalhatunk szemol-
dokesipeszt. Forgalomban vannak specia-
lis kullancs-eltavolito csipeszek, kanalak is.
Az eltavolitott kullancsot vigylik magunkkal,
és mutassuk meg az allatorvosnak. Az ebet
mindenféleképpen lassa szakember, mert
lehet, hogy mar enyhe tlinetek latszanak a
kutyan, amit a gazda nem vesz észre. Ha
a korabban emlitett betegségre utalo jelek
kozll akar egyet is tapasztalunk (barnas vi-
zelet, 1az, elesettség, étvagytalansag), nincs
id6 a késlekedésre: azonnali orvosi ellatas-
ra van szikség! A pontos diagnézishoz vért
vesziink, mert a vérsejtekben kimutathato
a babézia. Emellett tobb vizsgalat (pl. ultra-
hang) is fontos lehet.

Mindent 6sszevetve a legfontosabb, hogy
a kutya folyamatosan védve legyen a ko-
rabban emlitett kullancs-bolhairtok hasz-
nalataval kora tavasztél késé 6szig. Ha
nem tudnak ddnteni, melyik készitményt
valasszak, vagy tovabbi kérdéseik lenné-
nek a betegséggel kapcsolatban, batran
keressék fel allatorvosukat! Kedvencik
élete mulhat ezen!

dr. Varga Jozsef - http://allatpatika.hu

GYOGYNOVENYEKRE IS GONDOLJ,
AMIKOR VEDEKEZEL A KULLANCSOK ELLEN!

A bolha- és kullancsriaszté nyakorvek rovarirtdé kemikaliakkal atitatott anyagok. A bér-
re cseppentett spot-on készitményekhez hasonléan ezekbdl a vegyszer az allat bérén

at felszivodik a kutyaba. Tehat a
kutya vérében tartésan jelen 1évo
rovarirtd szer 6li meg a kullan-
csot. Ezek a kemikaliak kozvet-
lenll nem mérgezbek a kutyara,
hiszen tesztelt, vizsgalt készit-
ményekrél van szd, de haszna-
latuk allandd terhelést jelent a
kutya szervezetére.

Nagyon fontos, hogy amikor bol-
ha- és kullancsirtd nyakorvet
vagy spot-ont hasznalsz, akkor
folyamatosan tarts majrege-
neralé6 és méregtelenité kulrat
gyogynovényekkel,  kilonben
hajlamosabb lesz kutyad az
allergias és gyulladasos meg-
betegedésekre. Ennek a ,min-
dennapi méregtelenitésnek”
kivalo eszkdze a FitoCanini
HEPA majregeneral6 és a Fi-
toCanini TOXIL méregtelenitd
gyogynovény-keverék.

Tovabbi informaciok:
www.fitocanini.hu

Gyogynovények kutyaknak

cimd konyv. .\\ L




A Spirit of Nature nem tartalmaz szojat,
mesterséeges izfokozot, szinezéket, valamint
tartositoszert és aromat sem.

-Est. 2016-

SPIRIT
NATURE g

PREMIUM QUALITY PET FOOD

HYPUALLERGENIC

FORMULA

A Spirﬁ of Nature termékcsaléddal a ned-
remtettiik meg. A hipoallergén termékben
egyesiil a szuperprémiumokra jellemz6
mindéség és a vevl szamara elérhet6 legjobb
ar. A Spirit of Nature termékek csirkehus
és glutén felhasznalasa nélkiil késziilnek,
ezen feliil olyan specialis gyogynovény
keveréket tartalmaznak, amely megsziin-
tetheti az eleségintoleranciat, valamint az
érzékeny emésztést kivalto okokat.

A Kkeverék 18 féle gyogynovénybol all, me-
lyek az altaldnos immunerdsités mellett
védik a kutyak szervezetét a kornyezetben
talalhat6 meéreganyagokkal szemben, va-
lamint segitenek a mérgek kezelésében,
artalmatlanitasaban és fokozzak azok mi-
el6bbi Kiliriilesét a szervezetbl. Igy az
allat egészsége és vitalitasa sokaig magas
szinten maradhat gazdaja nagy oromeére.

A kedvenceik ragadozo
életmaddjahoz tokéletesen
igazodik a husgombocok
kiemelked6en magas,
75%-0s hustartalma.
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GLUCOSAMINE
CHONDROITIN

A termékeket az alabbi izekben gyartjuk:
strucchus és édesburgonya, vaddiszno, la-
zac és tonhal, barany és nyulhus. Az ele-
ségben tokéletes egyensulyban van a mi-
ndségi alapanyagokbol rendelkezésre allo
energia és az emeésztési problémakkal kiiz-
dé kisallatok szempontjabol nagyon fontos
konnyen emészthetd dsszetétel.

A Spirit of Nature termékcsaladot nem csak
azoknak a kisallatoknak ajanljuk, akik ele-
ségintoleranciaval vagy érzékeny emész-
téssel kiizdenek, hanem minden olyan
kutya és macska szamara, akiket gazdai
szeretnének magas szinvonalon, kivalo mi-
ndségli termékkel taplalni. A termékben a
véalogatott, kivalo mindségii husalapanya-
gok mellett megtalalhatoak még kiilonfé-
le gylimolcsok, zoldségek, barna és fehér
rizs, édesburgonya és voros afonya.
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KRISTOF ES OZGE -
ELVALASZTHATATLAN TARSAK

Ha azt mondom kopasz meztelen kutya, akkor Magyarorszagon sokan azon-
nal ravagjak, hogy Ozge. 0 talan a legismertebb nalunk ebbdl a fajtabél,
ami koszonheto gazdijanak, Kristofnak. Rola koztudott az is, hogy a vegan
étrend hive és gyakorloja, konyvében bevezeti az olvasot a vegan konyha
rejtelmeibe is.

Steiner Kristoffal beszélgettiink kicsit.

Ozge az elsé olyan, akivel szorosabban ko-
tédink egymashoz. Folyamatosan egylitt
vagyunk és el sem tudom képzelni nélkile
a |étezést.

‘00. Hogyan jott az életedbe a ku-
tyatartas? Mindig volt kutya-
tok vagy Ozge az els6?

o908, Sokan altalad ismerték meg

&Q° ezt a fajtat, mikor megjelen-
tetek eloszor a képernyon.
0zge tudatos valasztas ered-
meénye, vagy csak véletlen,
hogy ez a fajta keriilt melléd?

13 évvel ezel6tt kaptam Ot az akkori pa-
romtél szliletésnapomra. De olyan szinten
tudatos valasztas volt, hogy én akartam
egy kinai meztelen kutyat, mert egyik is-
merdésdémnek volt egy, amire sokszor vi-

Kisgyerekkorom oOta sok allat vett korl,
kutyam szinte mindig volt. Szlleimmel
kertes hazban laktunk, volt, hogy harom
kutyank is volt egyszerre. De nem csak
kutya, hanem egyéb allatunk is, macska,
kacsa példaul. Bar el6tte is volt kutyam, de

gyaztam, és a fajta viselkedése nagyon
passzolt az én életmédomhoz. Ragaszko-
do, de nagyon jélnevelt fajta. Még szinhaz-
ba is el lehet vele menni. Egyetlen dolog,
amit mas kutyakkal ellentétben nem lehet
vele csinalni, hogy egyedil hagyom ott-
hon. Nem hajlandé egyediil maradni sem-
milyen szinten. Ezek miatt dontéttem dgy,
hogy akarok egy kinai meztelent.

Amit kiemeltem az imént, az ra is jellemzé.
Hogy nem szeret egyedil maradni és ez
annyira fontos szamara, hogy lehet akar
-15 fok vagy nagy hdség, akkor is inkabb
velem jén, minthogy példaul a kanapén
heverésszen. (kép) Ami még nagyon Ozgés
dolog, hogy hozzam hasonl6éan 6 is a ve-
gan étrendet koveti. Mar 4 éve nem eszik
hdst és teljesen ra van porogve a vegan
kajakra. Amikor f6z6k otthon, két labon
allva konyorog az aprd vegan falatokeért.
Amig kaja van korulétte addig nem is tud
masra koncentralni.

Nekem nagyon visszatetszé volt, hogy
hozok egy tudatos déntést, hogy nem ve-
szek részt az allat felhasznalas semmilyen
formajaban. Aztan elmegyek az allatele-
del boltba és veszek valamit, amiben ki
tudja milyen hasfeldolgozashél visszama-
radt maradékok vannak. Raadasul volt
egy komoly betegsége, egy bérallergiaval
jaré immunbetegség és Tel Avivban az
allatorvos javasolta, hogy probaljuk meg

kerulni az allati eredetl dolgokat. Ezutan
kezdtiink el neki f6zni rizst, lencsét, sarga-
répat, uborkat, cukkinit. Mindenféle ilyen
finomséagot eszik. igy sikerilt a taplalassal
tiinetmentessé tenni a betegségét.

A legtébb vallasban benne van, igy a zsi-
do vallasban is, hogy ne Ulj le addig enni,
mig az allatodat meg nem etetted. Minden
spiritualis iranyzat kitér arra, hogy hogyan
kell banni az allatokkal. Emellett szerin-
tem a felelés allattartas része, hogy Oz-

gét nem kezelem masképp, mint a tébbi
csaladtagomat. Tehat példaul nem hozok
olyan dontéseket, hogy elmegyink nya-
ralni, Ozgével meg lesz valahogy. Hanem
amikor megtehetjik, visszuk magunkkal.
(kép) Sokszor utazik vellink repllégépen.



Vagy van egy ismer@s par, akiknek szintén
van egy kiskutyajuk és naluk marad, mert
6k Ggy vigyaznak ra, ahogy kell. Es altala-
ban a dontéseinket Ggy alakitjuk, akéré
épitjiik, hogy Ozgének is j6 legyen.

98, Szoktal e részt venni allatvé-
@° delemben és milyen formaban?

Napi szinten részt
veszek, mégpedig
azzal, hogy vegan
vagyok. Aminek
tulajdonképp az
egyetlen oka, hogy
100 szazalékig hi-
szek abban, hogy
az allatok jogai na-
gyon fontosak és
mi nem rendelke-
zUnk felettik. Nem eszek huast, nem hasz-
nalok bért, sz6rmét, gyapjat. Ahol csak te-
hetem, beszélek errdl. Kiadtam egy vegan
szakacskonyvet, amelyben egy kilon feje-
zet sz6l err6l, hogy ez miért is fontos. (kép:
koényvborité) Hogyan artunk nem csak az
alatoknak, nem csak magunknak, hanem

az egész bolygonak azzal, hogy megszo-
kott sémaban éljik az életliinket, vagy a
nagylizemi allattartast tamogatjuk.

o908, Milyena j(")viiképgd kutyatartas
szempontjabol? Ozge utan is
megmaradsz a fajtanal, vagy
el tudod képzelni mas fajtaju
kutya mellet sajat magad?

Erre nem nagyon szoktam gondolni, nem
is szeretek. De nincs ilyen maniam, nem
vagyok fajta specifikus, szeretem a keveré-
keket is, volt is ilyen kutydm Imadom a gol-
den retrievereket is példaul, vagy a pome-
raniaiakat is, nincs ilyen diferenciam. Es
ha elképzelem a jovémet, hogy csaladom,
gyerekem lesz és mondjuk lesz kertiink,
akkor ott lehet egy nagyobb kutya is akar.
De biztos, hogy mindenképpen kutyaval
képzelem el a jovém.

készitette: Quige

GASZTRO rovatunkban mindig valamilyen izletes és egészséges finomsagot
mutatunk be, melyet kedvenceink joiziien fogyaszthatnak:

TAVASZI ZOLDSEGES KUTYAKEKSZ

Hozzavalok:

1 boégre viz (helyettesithetd zoldségleves alaplével, vagy husleves alaplével)
1/4 bogre olivaolaj

2 bogre durumbuzaliszt

1/2 bogre zabpehely

1/4 bogre arpaliszt

e 1/4 bogre parolt, apréra vagott leveszoldség (borso, répa,
fehérrépa, petrezselyem, hagyma és fokhagyma kivételével)

¢ 1/4 bogre éleszté granulatum
¢ 1 és 1/2 teaskanal szaritott éleszt6é

Elkészités:

Kenyérsitében, vagy robotgéppel keverd
Ossze a tésztat. Mikor kész, oszd 2-4
részre, hogy konnyebben dolgozhass
vele. NyUjtsd ki a tésztat, ha kicsi kutyad
van kb. 3-4 milliméteresre, ha nagytest(,
akkor 1 centiméteresre. Siiteménykiszu-
roval készits formakat belble (hasznalj
csont alakd, vagy kutyus alak( kiszard
format), és zsirpapirral bélelt tepsiben,
szobahémérsékleten, 45-60 percig
hagyd kelni a tésztat. Langyos siitében
- kb. 150 fokon egy 6ran keresztiil siisd,
mig elég kemények lesznek a kutyasitik.
zard el a sit6t, és éjszakara hagyd még
szaradni benne sitiket. J6l zar6d6 fém-
dobozban, szaraz, hlivos helyen 30 na-
pig tarolhatod, vagy le is fagyaszthatod.

Jo étvagyat kivanunk!



A mindennapokban sokszor el6keril a fog-
lalkozasom, mint téma a beszélgetések
kapcsan kiilonb6z6 emberekkel, akik kozott
szamos kutyatartd is akad. llyenkor altala-
ban hangos kacagas, vagy dermedt csend,
és révilt tekintetek sora kiséri az elbeszé-
Iésemet arrdl, mit is teszek én az ebekkel
nap, mint nap. Ezért mar itt az elején szeret-
nék tisztazni és megcéafolni néhany félreér-
tést a kutyamasszazzsal kapcsolatban.

Ma a legtbbben Ugy képzelik el a masz-
szazst, akar human akar allatokon végzett
tevékenység, hogy az csak valami sznobok
altal kitalalt hajcihd és nem sok jelentdsé-
ge van. EImondhatjak, hogy sok pénzbe
kerllt és ez megint egy ok, amivel kilog-
hat a sorbél és jatszhatja a nagymendt:
,bezzeg 6 massz6rhoz jar”. Ha valaki még
a kutyajat is masszazsra jaratja, na azok
lesznek aztan az igazi ,j6 doégaba ennek
is elment az esze” katego6ria jeldltjei. Nos,
kutyamasszazsra nem elsésorban a pink
ruciba bujtatott jarnak, bar 6ket is szive-
sen latjuk. Jelen cikkben inkabb a kutya-
masszazs masik agaval, a gyégyitoé hatasu
Terapias kutyamasszazzsal foglalkozom
toébbet, ha nem banjak...

A hivatalos megfogalmazéas szerint a masz-
szazs a test fellletén meghatarozott fo-
gasokkal, olykor sorrendiséggel, kezelési
céllal alkalmazott, mechanikus és bioe-
lektromos inger, melyre kialakul6 valaszre-
akcio a fizikalis gyogyhatas.

A masszazs a mechanoterapianak a ré-
sze és az emberiséggel egyidds, ennek

ellenére csak az utdbbi par évtizedben
kezdték felfedezni a jelent6ségét az allat -,
kulonosen a kutyagyogyaszatban. A kutya-
masszazs céljaban és technikajaban a hu-
man masszazzsal analég, mert altalaban
a szervezeti felépités, igy a betegségek és
ezek megel6zésének menete is megegye-
zik az emberekével.

Nos, a masszazs ennél is tobb. Lehet, hogy
hihetetlen (kll6ndsen azoknak, akik még
nem tapasztaltdk meg a masszazs joté-
kony hatasat), de az él6lények bizonyos
energiaallapotok. Ezek eltéré rezgésekkel
birnak, melyeknek valtozasai okozhatnak
kUlonb6z6 elvaltozasokat akar fizikai, akar
pszichikai szinten, mely elvaltozasok be-
tegségekben jelentkezhetnek. A betegsé-
geket (melyek a szétdllt energiaegységek
leképezései) lehet kezelni, és akar gyo-
gyitani is masszazsokkal. gy a masszazst
nevezhetjik akar ,energia sebészetnek,
is. Ezek a kezelések igényelnek némi mas-
ként gondolkodast, melyekre talan késéb-
bi cikkekben kitérhetek.

Ennek megfelel6en tébbféle masszazs lé-
tezik, melyek kozil a kutyaknal csak néha-
nyat tudunk hasznositani. Alapjaban véve
kétféle csoportja létezik a masszazsoknak.
Vannak szaraz masszazsok, melyeknél
nem hasznalunk vivéanyagot (krém, olaj,
plder, méz, csoki, stb...), és vannak olyan
masszazsok, ahol elényben részesitjik a
felsorolt anyagokat. A kutyaknal természe-
tesen inkabb az els6 az elterjedt. Bar akad
olyan is, hogy része lehet valamiféle se-

gédanyag a tevékenységnek, ha alkalmas
ré a kutyus, mint egyik hires vendégem-
nél Ozgénél, aki mint tudjuk kopasz, azaz
szOrtelen fajta. A hozza hasonl6 fajtaknal
akar hasznalhatunk is vivbanyagot.

A kllonbozd masszazsfajtak a teljesség igé-
nye nélkl: a svéd vagy gydogymasszazs, ami
a legelterjedtebb, majd a shiatsu, yumeiho,
thai, ayurvedikus, ma-uri masszazs, illetve
ezek variacioi lehetnek még hasznalatosak.
A kutyusoknal a svéd masszazs hasznal-
hatd leginkabb, de a shiatsu is elterjedt a
felsoroltak kézll. Van még egy specialisan
allatok kezelésére kifejlesztett rendszer a
TTouch, amit Linda Tellington allatgondoz6
dolgozott ki. A masszazsok kézzel torténd
simitasokbdl, dorzsolésekbdl, gylrasokbol
(dogonyozésbdl), paskolasokbol, pontnyo-
masokbdl allnak, igy fejtik ki hatasukat.

Mik is ezek a hatasok?

A masszazsok sajatsagosan aktivaljak az
Ongyogyitd erbket, ezzel segitve a szerve-
zetet az eredeti allapot visszanyeréséhez.
A masszazs élénkiti a vérkeringést, igy a
szervezet kilondsebb megterhelés nélkil
mozog. Segit az elzsibbadt, elfaradt test-
részek frissitésében is. Altalanos kozér-
zetjavitd hatassal bir. A masszazs az egész
szervezet mikodésére szabalyoz6 hatas-
sal van, erdsiti az immunrendszert. Fajda-
lomcsillapité hatasd, lazito, fesziltségoldo

is egyben. Ez igy nagyon j6l hangozhat, de
mégis mikor lehet sziiksége kedvenclink-
nek masszazsra?

El6szor is soha ne felejtsiik el azt, hogy a
masszazsterapia nem csodaszer és meg-
felel6 kontrol nélkil ne kezdjik el 6nall6-
an kezelni beteg kutyankat. Ha gyogyitasra
szeretnénk hasznalni a masszazst, elbtte
egyeztessilink allatorvossal és mindenkép-
pen forduljunk szakemberhez.

A kovetkezo gyogyaszati esetekben
mindenképp hasznos lehet a masz-
szazsterapia:

szinte valamennyi mozgasszervi meg-
betegedésnél (dysplasia, izomsorvadas,
mozgaszavarok), sportsériléseknél és
Oregkori mozgasszervi megbetegedések-
nél. Kilonboz6 specialis kezelések, mint
pl. szegmentmasszazs vagy reflexologi-
ai kezelés (akupresszira alkalmazasa)
hatdsos a kilonb6z6 szervrendszerek
megbetegedéseinél. llyenek a keringési,
kivalasztasi, emésztési szervrendszerek.
Itt a kUlonbdzd szervek normalis miko-
désének a helyreallitasa végezheté masz-
szazzsal. Sajnos arra, hogy testrészeket,
vagy szerveket visszanovesszen, illetve
elpusztult szbveteket helyredllitson még
a masszazs sem képes. El6nyds a masz-
szazs tovabba pszichés esetekben is pl.
ha az allat nagyon nyugtalan, vagy agresz-
sziv tipus, beilleszkedési problémakkal
klizd, vagy épp az ellenkezbje, érdektelen,
nem eszik, nem jatszik. Az altalanos élet-
tani problémaknal is segitséget nyujthat a
szakértd kezelés. llyenek az ellést kovetd
id6szak, a baleseteket kovetd labadozo,
rehabilitaciéos szakasz, fogzas idbszaka,
illetve az Gregkori idészak. Itt szeretném
megjegyezni, hogy idében elkezdett rend-
szeres masszazzsal ki lehet kiisz6bolni azt



a szenvedéssel teli idészakot, ami az idos-
kort sok esetben jellemzi. Tapasztalatom
szerint 8-9 éves kortél minden kutyusnak
rendszeresen kellene masszazsra jarnia és
ezzel kinmentessé tenni az utolsé éveket
szamukra. Példa erre sajat kutyam, aki 18.
életévében is aktiv életet él, fajdalommen-
tesen, koszonhetbéen a sok évi, rendszeres
masszazsnak. (Masik két kutyam is 17 évet
élt mozgasszervi panaszok nélkdl.)

De javasolt a masszazs extrém esetekben
is: egy szlk ketrecben toltétt hosszabb
utazast kovetden, vagy kiallitasokra, ver-
senyekre készlilve nyugtatd, kondicionald
jelleggel. esetleg egy ideill6 kép Kulfoldon
a nevesebb kenneleknek kilén masszér
stabja van!

Ezek talan a legalapvetébb esetek, amikor
masszazst alkalmazhatunk, de nem min-
dig lehet igénybe venni a szolgaltatasokat.

Mikor ne gondolkodjunk masszazson?
Alapvetéen, ha nem hiszlink benne, és ne-
vetségesnek tartjuk, akkor semmiképp ne
vigylk kutyankat masszazsra. Bizonyos
betegségek kizaré okok lehetnek, pl. daga-
natos megbetegedések, egyéb virusos be-
tegségek, lazas allapot, friss mitétek, nyilt-,
traumas sérllések, vérzékenység, beépitett
pacemaker, vemhesség alatt.

A felsoroltak mellett megemlitenék még par
alternativ kezelést, mely alkalmazhatd ku-

tyakon és segiti a gydgyulast adott esetben.
llyen a csontkovacs kezelés, hydrotherapia,
akupunktaras kezelések és még sok egyéb.

Hogyan zajlik egy kezelés? Jojjon egy
kis kutyalélektan.

Persze mindannyian szoktuk simogatni,
doégonydzni kedvenclinket, de ez kozel
sem azonos egy szakszerl masszazzsal.
A kutya is masként értelmezi a gazditol
kapott érintést, mint a terapeutatoél. A ku-
tyusoknal, egészen mas Utemben és méd-
szerrel zajlik a kezelés, mint az emberek
esetében. Elfszér is az eb nem mindig
marad egy helyben és p6zban huzamo-
sabb ideig még akkor sem, ha beteg, vagy
sérllt. Legtdbbszor egy kezelést tobb rész-
letben - amelyek akar csak 5-10 percesek
- lehet véghezvinni, de van, hogy nem is le-
het befejezni els6 alkalommal. De egy id6
utan a kutyusok megszokjak és hagyjak
magukat, hisz j6l esik nekik! Néhany kutya
masszazs kdzben annyira ellazul, hogy el
is alszik. Ez a legnagyobb dicséret, azt hi-
szem. kép alvés, puszis Tehat késziljlink
fel, ha masszazsra megyliink nem biztos,
hogy fél 6ran belll végziink. Fontos szem-
pont még, hogy barmennyire is kényelmes
otthon fogadni masszériinket, sokkal jobb
megoldas, ha mi megylink kedvenciinkkel
egy idegen helyre, mert egészen masképp
fog viselkedni a kutya nem hazai kornye-
zetben, ami megkdnnyiti a kezelés me-
netét. Nem art tovabba, ha visziink ma-
gunkkal egy olyan pokrécot, amin kutyank
fekUdni szokott, mert ezzel is megkdnnyit-
juk a masszor dolgat. Miel6tt masszazsra
indulunk, el6tte két 6raval ne egyen és
ne igyon a kutyus, mert kellemetlen ha-
tasokat general masszazs kozben. Az al-
lat minden esetben jelzi, hogy kellemes

vagy éppen nem az szamara a kezelés.
Ha olyan részhez ér a kezel6, amely prob-
Iémas, a kutya sokszor feleldsségteljesen
néz a pontra. Maskor teljesen ellazul és
atadja magat a masszdrnek, szinte eggyé
valik a kezeléssel. Soha nem kell eréltetni
a masszazst, mindig a kis paciens donti el
meddig tart. Ha minden jol alakult, és meg-
talaltuk a nekilink és kedvencilinknek is tet-
sz6 szakembert, akkor sem felejthetjik el,
hogy a terapia csapatjaték és nem art tud-
ni, mi a gazdi dolga a kezelés utan. Mindig
figyeljik meg kutyankon a fizikalis és men-
talis valtozast, mert ezek az észrevételek
segitik a masszor tovabbi munkajat.
Mindezek tudatadban nekivaghatunk az
egyszeri vagy terapias jellegli masszazsok-
nak és a masszor keresésének.

Végezetiil par szoban megemlite-
ném, hogy néz ki ma a kutyamasz-
szazs helyzete.

Sajnos hazankban még nem tulzottan el-
terjedt terapias modszer, mely elsésorban
az allattartasi moralbdl fakad. Még ma
is elterjedt, hogy a problémas, beteges,

Oregedd kutyat inkabb elaltatjak, mint ke-
zeltessék egyes gazdik. Masodsorban a
képzés és partnerség hianya miatt is ke-
vés a rehabilitaciés szakember. Ezen az
allatorvosok és rendel6k is segitenek, akik
elismerik a munka hatékonysagat és al-
kalmaznak Terapias kutyamasszéroket is.
Ez maga utan vonja a magas szintl kép-
zést. llyen képzés az Ebcsont Masszazs
0Odu Terapias kutyamasszor képzése, mely
nemzetkozileg akkreditalt tananyag alap-
jan, a Magyar Allatorvosi Kamara allasfog-
lalasanak megfeleléen képzi a Terapias
kutyamasszdéroket.

Remélem sikerllt felkelteni az érdekl6-
dést a kutyamasszazs irant és egy orok
bolcsességgel zarnam; ,Ne feledd: egy
életre felel6sséggel tartozol, azért amit
megszeliditettél!l”

Schmidt Henry

Terapias kutyamasszor, reflexolégus
Ebcsont Masszazs Odu vezetdje
www.ebcsontodu.hu



Dr. Szilagyi Maté allatorvos vagyok. Ki-
emelten foglalkozok alternativ gyégyasza-
ti megoldasokkal, féleg akupunktdraval,
gyogynodvényekkel, illetve csontkovacso-
lassal. Szamos esetben sikerlilt nagyszerd
eredményeket elérni olyan pacienseknél,
ahol a hagyomanyos vonal mar nem tudott
megoldast kinalni.

A kinai gyégyaszat (akupunktira, kinai fi-
toterapia) egyedi diagnosztikai és kezelési
megoldasaival, egy preciz, fajdalommen-
tes és nagyon hatékony megoldast kinal.
Nagyszer(ien alkalmazhaté ortopédiai és
neurolégiai esetekben pl.: santasagok, porc-

korongsérv, sériléseket kdvetd bénulasok,
inkontinencia, arthrosis, dysplasiak stb.. va-
lamint belgyogyaszati esetekben is pl.: kro-
nikus emésztbszervi problémak, l1égzbszervi
betegségek, belsé elvalasztasi mirigyek
betegségei valamint bérbetegségek, daga-
natos betegségek és autoimmun korképek
esetén is. Az esetek dont6 tObbségében mar
egy honap alatt lathatunk eredményeket.

A rendszer a betegségek megelézésére és

végleges megoldasara torekszik a tiinetek
kezelése mellett.

Egyik kedvenc témakorém a gerincet érin-
16 korképek kezelése kllonbozé alternativ
modszerekkel pl.: porckorongsérv, cauda
equina szindréma, torések stb... Ezekben az
esetekben sokszor nagyon gyorsan komoly
eredményeket lehet elérni, akar teljesen
bénult kutyaknal is. Kulcsfontossagu az id6,
minél régebbi a probléma annal tovabb tart
rehabilitalni az allatot, de nagy altalanossag-
ban elmondhaté, hogy a betegség kialakula-
satdl kezdve kb. 2 évig lehet eredményesen
segiteni. Ezekben az esetekben a legfonto-
sabbnak az Gn. elektroakupunktiras kezelé-
seket tartom gyogynévényekkel kiegészitve.
Ha sikerdil a jészagot hetente legalabb egy-
szer kezelni, akkor atlagosan 3 hénap alatt
rehabilitalhaté egy porckorongsérves kutya.
Hasonl6 a helyzet a cauda equina szindro-
manal is, altaldban gyorsabban helyrejon-
nek, mint a porckorongsérvesek, de a keze-
Iési elv Iényegében ugyanaz.

Amennyiben a fent emlitett médszerek fel-
keltették érdeklbédését, kérem keressen
meg a kovetkezd elérhetbségek egyikén,
hogy megkezdhessik a kdzos munkat ked-
vence egészségének visszaallitdsaban vagy
fenntartasaban.

Tel.: +3630/3750626
e-mail: acuvethun@gmail.com






MUDI

* A CSILLAGSZEMU JUHASZ -

A Mudi, terel6 juhaszkutya fajtaink trium-
viratusanak legkevésbé ismert, de igenis
megbecslilést érdem|d tagja. Nemzeti faj-
taink soraban talan ennek eredetét kiséri
a legtobb elmélet, melyek nem feltétlen(l
segitenek eloszlatni a kialakulasa ko-

rili homalyt. Egyes vélemények szerint
a mudi az 6shonos puli és a hazankba
érkez6, spicc jellegli kutyak keveredé-
sébdl szarmazik, mig masok a pogany
besenydk hajtokutydjaként utalnak ra.
A valésagot persze nehéz kideriteni, az
viszont tény, hogy a feljegyzések szerint
az orszag kulonféle terlletein egymas-
hoz nagyon hasonlé jellegi, kis termet,
allé fuld, hegyes orrd ,hajtokutyakat”
hasznaltak a juhaszok terelésre. Bar
mar az 1700-as években voltak leirasok
amik, feltételezhetéen a Mudirél széInak,
szervezett tenyésztése csak az 1900-as

évektdl kezd6dott el. Dr. Fényes Dezsd
a Balassagyarmati Mlzeum igazgatéja-
ként tevékenykedett, s nyitott szemmel
jarta az orszagot. Elsésorban a palécsag
népi hagyomanyait kutatta, igy legtébbet
Eszak-Magyarorszag vidékein jart. Utjai
soran vasarolta fel az akkor még nem is-
mert pasztorkutyafajta, altala tipusosnak
Vélt egyedeit. Ezeket a valtozatos szind,
ragyogbd szé6rzetd, felalld fuld rendkivul
tanulékony kozepes méret(i egyedeket
egymas kozott parositotta. 1936-ban bi-
zottsagi szemlén mutatta be a mar alta-
la tenyésztett példanyokat. Ratsits Emil,
Abonyi Lajos, Anghi Csaba, mint a szem-
lebizottsag tagjai, alapos megtekintés
és méret felvételezés utan elfogadtak
Fényes Dezsé fajta leirasat, sét a java-
solt mudi elnevezést is, mely egy nogradi
pasztor kutyajanak neve volt. A Il. vilag-
habor(, csakuigy, mint a tobbi magyar ku-
tyafajtat a Mudit is megviselte. Kishijjan
Kipusztult, de sikerult megmenteni.

A mudi az igényes pasztoremberek ku-
tydja volt, bar valéjaban ennél sokkal
tobbet jelentett, mert munkatarsuk és
baratjuk is volt egyben. Szamara sosem
volt feladat a nyaj 6rzése, védelme rab-
I6kkal, ragadozdkkal szemben: arra ott
volt a kuvasz vagy a komondor. Az allan-
déan éber mudi - ha végzett a hajtas te-
enddivel - automatikusan riasztasvédel-
mi funkcidba kapcsolt, és a legaprobb
neszre is élénken, raadasul igen éles

hanggal reagalt. A piszkos munka a nagy
fehérek dolga volt. Persze szé sincs ar-
rél, hogy inaba szallt volna batorsaga, de
azt még a juhasz sem varta el a kutyaja-
61, hogy tiz kil6 koruli stlyaval 6lre men-
jen a betolakoddkkal. Mindezekbdl ko-
vetkezik, hogy a mudi igazi értéke nem
az erejében, hanem a fejében lakozik.
Mindamellett, hogy spicc megjelenési
terel6 fajtank valéban kivételes intelli-
genciaval bir.

KULLEM « AZ ELFELEDETT MAGYAR SZEPSEG °

Az igaz, hogy nem rendelkezik szélsGsé-
ges kilsével: megjelenése leginkabb a
lagy furulyaszéhoz hasonlatos, melynek
szépsége pont az egyszerliségében, tisz-
tasagaban rejlik. Kompakt, harmonikus
felépitése, csibészes arckifejezése, hulla-
mos bundaja, kunkorod6 farka romlatlan,
természetes killemet kdlcs6ndz szamara.
A mudi szére sem az exhibicionista 6n-
megvaldsitas mintapéldaja. Hazai palyan
maradva, szemérmesen hullamzo, itt-
ott csigaba hajlé, félhosszl szbrzetének
fazonja maradéktalanul betolti a puli
original rasta és a pumi ,Balazs Pali-fri-
zuraja” kozott tatongd Grt. A mudi cse-
cse bekecse idealis arra, hogy védelmet
nyGjtson az id6jaras viszontagsagai ellen,
de ne gylijtsén magaba ipari mennyiségli
bogancsot. Az idealis szerkezetl, kétré-
tegl mudibunda gyakorlatilag vizhatlan
és szennytaszitd. Ennek az oOrvendetes
adottsaganak boldog tudataban, a mudi
szemérmetlenll képes belehenteregni
a leggusztustalanabb pocsolyaba is, hi-
szen a varhaté kovetkezményektdl nem
kell tartania. Szaradas utan egy gyors

bundarazas, és kipereg belble a piszok.
Sz6rzetének vizlepergetd tulajdonsaga
hasonléan varazslatos. Bundajan keresz-
til béréig legfoliebb tetemes mennyisé-

gl Uszas utan jut el a viz, egy atlagos
megazas vagy frocskolés esélytelen,
hogy atnedvesitse azt. Szilaj, talpraesett
pasztorkutyaként a mudi a taplalas te-
kintetében is igen kisigény(l. Az adott
mennyiséget kivaldan hasznositja. A
mudi fajtaspecifikus betegségektdl men-
tes, alapvetden szilard szervezeti kutya.



Ennek ellenére a mudit sem kimélik
mas fajtaknal is el6forduld betegségek,
t6bbek kdzt meglepd modon a csipdizi-
leti diszplazia. Eppen ezért felnevelé-
se soran ajanlott 6vni az extrém fizikai
igénybevételtél, melyet sokszor a kutya
kovetel ki maganak. A mudik példaul ki-

valo ugronak szamitanak. Méretiikhoz
képest meggy6z6 szOkkenéseket képe-
sek produkalni, amit élveznek is. Am ha
mindezt fiatal, ndvendék korban, kiala-
kulatlan csontozattal, inszalagokkal és
izliletekkel teszik, bizony el6segithetik a
késb6bbi problémak megjelenését.

JELLEME « A KUTYA AKIT NEM LEHET ELVESZTENI -

A mudi a minimalis igények mellett nyUj-
tott maximalis teljesitmény alapelvara-
sanak égisze alatt pallérozodott azza,
amilyennek ismerjuk. A juhaszok mindig

is nagyra értékelték benne, hogy nem
egyszerlien lesi gazdaja minden szavat,
de szinte a gondolatat is kiolvassa, igy
nem kell bonyolult parancsokkal igazgat-
ni munkajat. Elég egy-két bajusz alatt el-
mormolt ,varazsige” vagy artikulalatlan
mordulas, a mudi mar teszi is a dolgat.
Val6jaban nem is utasitasra, hanem in-
kabb a fénok jévahagyasara var ilyen-
kor, hisz tudja mi a feladata... Ennek a
fejlett gazdizmusnak tovabbi pozitivuma

a civil életben is tetten érheté. A mudi
fél szemét mindig a gazdajan tartja, ér-
zékenyen reagal minden rezduUlésére.
Hihetetlenlil gazdacentrikus fajta. Ertel-
mi szintje és kreativitasa egyfeldl aldas,
mivel fénysebességgel tanul, masfeldl
atok, mert az atlagos iskolak szokasos
tanmenetébdl nagyon hamar kilég, mint
zsenigyerek a felzarkoztato-osztalybol. A
hosszas ismétléseket példaul legenda-
san nehezen birja. Ekkor el6fordulhat,
hogy megmakacsolja magat, és spontan
amnéziaba esik.

FELHASZNALAS * HUNNIA PASZTORA

Ez a fajta dologhoz szokott, tevékeny
kutya. A naphosszat tart6 lustalkodast
nem sokra becsuli. E tekintetben sze-
rencsés az, aki mudival az oldalan akar
valamilyen kutyas sportot (zni. Agility,
obedience, flyball, frisbee, terelGsport
- se szeri, se szama azoknak a modern-
kori alternativaknak, melyekben a mudi
kbnnyedén és latvanyosan brillirozhat.
Szinte ra szabott minden olyan feladat,
ahol a pillanatnyi helyzet értékelésére és
villamgyors lereagalasara van szlkség.
A lényeg, hogy valami értelmes elfoglalt-
saga legyen. Jellemzd a mudi mérhetet-
len alkalmazkod6- és empatiakészségé-
re, hogy zsenialis képességeit parlagon
hagyva, azaz nem foglalkoztatva sem
rombol maga koril. Mindezekbdl kitlinik,
hogy a Mudi egy izig-vérig magyar fajta.
Elmondhatjuk azonban, hogy kulféldon
(elsésorban a skandinav allamokban és
Finnorszagban) elébb figyeltek fol a ben-

ne rejlé értékekre, mint itthon. Talan ez
a szomorl tendencia mintha valtozna
az utébbi években, hala a fajta elkote-
lezett hiveinek és tenyésztéinek. Ennek
készonhetéen a mudi is eljuthat arra a
helyre, mely nemzeti 6rokséglink része-
ként megilleti. 1d6érél-idére egyre tdbben
fedezik majd fel a mudi kivételes tulaj-
donsagait, és ezzel parhuzamosan majd
erésddni fog az iranta érzett bliszkeség,
valamint az a felelésségtudat, mely min-
den magyar fajtank kapcsan sajatunkka
kell, hogy valjék.

forras: kutya.hu
képek forrasa

http;//www.sacahazikennel.fw.hu
http;//www.hamvasmudi.fw.hu
https;//kutyabarathelyek.hu
http;//kovesbercibetyarkennel.weebly.com

Osszeallitotta: Quige
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Nem mindegy, hogy milyen csillagjegy alatt sziiletett a kiskutya, amit nagy
eloszeretettel kivalasztottal. Az idealis helyzet az, amikor a horoszképotok,
vagyis az egyéniségetek is passzol. Olvad el a cikkiinket és megtudod, me-
lyik a legalkalmasabb periodus egy kutyakolyok kivalasztasahoz.

A Kos jegyében
sziiletett kutyak
(marcius 21- aprilis 20)

A Kos csillagjegy uralkodd bolygbja a
Mars. E harcias csillagjegyhez tartozé
kutyak nagyon aktivak. A marcius végén,
aprilis elején szlletett kiskutyak energi-
kusak, hatarozottak, néha agresszivak
is lehetnek. Legfébb jellemvonasaik a
batorsag, a makacssag, lendilet és lel-
kesedés. A Kos kutya potencialis falkave-
zér. Ha nincs megfeleld kezekben, egy kis
zsarnokka is valhat. Szereti a kalandokat,
kockazatvallald, néha tllsagosan vakme-
r6. A szeleburdi kutyakolyok feln6tt korara
nagyon batorra és fuggetlenné valik. Ked-
veli a kutyas sportokat, a szlikséges meny-
nyiségl és mindségli mozgas hianyaban
mélablssa valhat.

A Kos kutya és gazdaja

* A Kos kutya remekdl 6sszeillik az
Oroszlan, a Nyilas, az Ikrek és a Vizontd
jegyében sziletett gazdival.

* AKos kutya és a Rak, a Mérleg, vagy a
Bak gazdi kapcsolata nem kiegyensulyozott.

* A Kos kutya nem illik Skorpié, Sz(z,
Bika vagy Halak csillagjegy(i ember mellé.

A Bika jegyében
szilletett kutyak
(@prilis 21 - majus 20)

Erés, hatarozott, allhatatos, ugyanakkor
konok és zsarnok, de legalabb nem hisztis
- ezek jellemzik leginkabb a jegy szllbtteit,
akik nem mellékesen nyugodt, megbizha-
16 és igen odaadd teremtmények, ha min-
den akaratuk szerint torténik... Zsarnoki
természetét és makacssagat valamelyest
feledteti a tény, hogy remekiil ért a gazdi
megvigasztalasahoz és jokedvre deritésé-
hez is.

A Bika csillagjegy uralkod6 bolygéja a Vé-
nusz. A jegy négylabl szilottei tarsasag
kedvel6k és nagyon kotdédnek a kétlabu
csaladtagjaikhoz. Ebbdl fakadéan gyakran
hajalmosak a féltékenységre is. Egészen
addig engedelmes és széfogadd, amig a
kedvére teszlink. De ha nem tetszik neki
valami, akkor bizony megmakacsolja ma-
gat, falnak fordul, megvetd pillantasokkal
jelzi, hogy éméltosagat megsértették, és
csak hosszas konyorgések aran hajlando
leereszkedben sz6ba éalini a gazdival. La-
kohelylikhoz, felségterliletiikhdz is szoro-
san kotédnek és altaldaban mindenhez,
ami stabilitast, nyugalmat és kényelmet
biztosit nekik. Rossz tulajdonsagai kozé

sorolhatjuk azt is, hogy nem kedveli a val-
tozast, mint ahogy azt sem, ha akarata
ellenére utasitani probaljuk valamire. A
Bika kutyak a nyugodt életvitelt kedvelik,
rengeteget esznek, emiatt hajlamosak az
elhizasra is. Altalaban nem agresszivak,
kerllik a mas kutyakkal, egyéb allatok-
kal valé konfliktusokat. A Bika jegyében
szlletett kiskutyak egy gyengébb kiallasu
gazdi mellett konnyen valnak zsarnokka
és er6szakossa. A Bika kutya egyik legje-
lesebb tulajdonsaga a hliség, képes akar
orakat varni egy lepukkant kocsma el6tt a
hén szeretett gazdira. Baratsagos termé-
szetének kdszonhetben kellemes és kiva-
16 tarsasag az ember szamara.

A Bika kutya és gazdaja
* A Bika kutya nagyon jol kijon a Bika, a
Sz(iz, a Bak, a Rak és a Halak gazdikkal.

* Kisebb konfliktusok tarkithatjak az
Oroszlan, Vizont6 és Skorpio csillagjegyd

gazdikkal val6 kapcsolatukat.

* A Nyilas, Mérleg, Ikrek és a Kos jegyl
gazdik inkabb varjak meg a kovetkezd
almot.

A jegy szuldttei furge, gyors észjarasdy,
,nagydumas” allatok. Sportos beallitott-
saguak, minden lehetéséget megragad-
nak az onfeledt jatékra, hancurozasra.

Az lkrek jegyében sziiletett kutya élénk,

zajos és flirge allat. A jegy szll6ttei allan-

do fellgyeletet és szérakoztatast igényel-

nek, mert erdés szabadsagvagyuk miatt és

pusztan id6toltésbdl Houdinit megszégye-

nité moédon képesek elszokni. Nem vetik

meg a jatékos bolondozast, féleg ha a

gazdi is beszall a mékaba. Erzelmeiket,

véleménylket gyakran vad csaholassal

hozzak a vilag tudomasara, célsze-

ri nem panelban tartani, mert

a szomszédsag feltehetben

kevésbé fogja értékelni ku-

tyank egy-egy szenvedé-

lyes és féként hangos
megnyilvanulasat.

Osszeadllitotta: Rugo

forras:



Lassan kifelé megyiink a télbol és bekoszont a varva vart tavasz. A termé-
szet ébredésével egyiitt nekiink, felelos gazdiknak sem art néhany dologra
a megszokottnal is éberebben figyelniink a négylabu kedvenciink és sajat

magunk érdekében.

Tavasszal, a naposabb, melegebb idében
sokkal tobbet vagyunk kint a kedvenceink-

kel, mint egyébként. Ennek azonban nem
csak pozitiv, hanem negativ kdvetkezmé-
nyei is vannak; példaul a kiilonb6z6 beteg-
ségek, amik akar életveszélyesek is lehet-
nek. Osszeszedtiik, mire kell odafigyelni!

Az elsé és legfontosabb veszélye a tavaszi
idészaknak, hogy el6keriinek a kullan-
csok. A meleg és nedves kozeg kedvez
a szaporodasuknak, igy nem csak akkor
kell 4tnézni az ebet, ha erdékben, ligetek-
ben, mez6kdn sétaltunk, hanem akkor
is, ha belvarosi utcakon koborol. Minden
séta utan vizsgaljuk at a szOrzetét, és ha
talalunk egy vérszivot, akkor igyekezziink

gy eltavolitani, hogy ne nyomjuk 6ssze a
potrohat. Ha nem vagyunk biztosak ma-
gunkban, kérjik szakember segitségét.

A szivférgességet sokaig csak kulfoldrdl be-
hozott kutyakban mutattak ki, de mara mar
nagyon megnétt a hazai esetek szama is.
A tavaszi id6szakban kiléndsen figyelni kell
ra, mert szinyogok terjesztik: elsésorban
tehat a szabadban tartott, vizparton, erdé-
ben sétaltatott vagy vadaszo, kozépkoru
vagy idésebb kutyakban kell szamitani ra.

A szivférgességet a dirofilaria immitis fe-
hér szinli, a bérféregnél is hosszabb fo-
nalféreg terjeszti, az Gjszul6ttei, az aprd
mikrofilariak pedig a fert6zott kutya- és
macskafélék vérében keringenek. Kulon-

b6z6 szlnyogfajok veszik fel a fert6zott
gazdan torténd vérszivas soran, igy ter-
jednek. A szivféreg nagyon Ulgyesen rej-
tézik el az immunrendszer el6l, igy nincs
immunreakci6é; minél tovabb marad a vér-
ben, annal sulyosabb karokat okoz. Alta-
laban kdhogéssel kezdédik, majd az allat
allapota folyamatosan romlik.

Ahogy mi, emberek, (gy a kutyak is szen-
vedhetnek a tavaszi allergiatol. Az allergia
altalaban vakardzasban, mancsragcsa-
lasban nyilvanul meg, a kutya bére bepi-
rul, silyosabb esetekben sebek, bbrgyul-
ladasok jelentkezhetnek. Tavasztél 6szig
szezonalis allergiatél szenvedhetnek a
kedvencek; ha szeretnénk rajtuk segiteni,
allergiateszt segitségével kiderithetjik,
hogy mire érzékenyek. A szezonalis aller-
giakat legtdobbszor kiildnbdzé ndvények,
fl- és fafélék, valamint gyomok okozzak.
Leggyakoribb allergének: borjlpazsit, an-
gol perje, csomos ebir, réti csenkesz, réti
zab, fehér akac, kocsanyos tolgy, nyirfa,
flizfa, pitypang, fekete Grém, réti margitvi-
rag, csalan és Gtifd.

Az allatorvosok azt javasoljak, hogy kinti
program esetén mindig vigylnk a kutyanak
otthonrdl friss vizet. Az eb ugyanis a jaték
kOzepette megszomjazhat, és ha van egy
patak vagy t6 a kornyéken, akkor arrafelé
veszi az iranyt. Ezek a vizek azonban fer-
t6zottek lehetnek, példaul a giardia nevd
egysejtli parazitaval. A giardia a giardiosis
(dzsiardiozis) fert6z6 betegség okozoja; a
kérokozok a bélsarral keriilnek a kilvilag-
ra, majd ha az ember vagy a fogékony al-
lat lenyeli, megfert6zddik. A legjellemzdébb

tlinet a bélgyulladas, a fejlédésben vissza-
maradas, a tests(ly csokkenése, az olykor
véres jelleget 6lt6 hasmenés.

Tavasszal a méhecskék szama is fokoza-
tosan nd, igy érdemes évni a kutyusokat a
kéretlen fullankoktél. Egy méhcsipés még
nem a vilag, legfeljebb egy kicsit megda-
gad a helye, ha azonban tébbrél van szd,
akkor mar baj van. llyen esetben olyany-
nyira megdagadhat a torok és a Iégutak,
hogy a kutya nehezen kap levegét, ami
életveszélyes. Ha a kutyust megcsipi egy
méhecske, akkor keverjlink el vizet és

szodabikarbonat egy kis poharban, majd
vigylk fel a sérult terliletre, vagy tegylink
ra egy kis torolkdzébe csavart jeget.

A tavasz eljovetelével egyre t6bb virag és
névény nyilik a kertben és az utcakon,
ezek némelyike azonban mérgezd lehet a
kutyak szamara, igy kuléndsen vigyaz



nunk kell rajuk. Ha azt latjuk, hogy a ked-
venclnk valamilyen névényt rag, azonnal
vegylk el tble, és a szajabdl is szedjik
ki a maradékot. A nbévényektdl tdbbek
k6zo6tt hasmenés, hanyas, bélgyulladas,
fulladas, gorcsok, étvagytalansag jelent-
kezhet. A legmérgezébb novények az
amarillisz, aranyes6, borostyan, jacint,
kankalin, kokoresin, kutyatej, leander,
lilaakac. Ezek a tiltott ételek a kutyak
szamara veseelégtelenséget, komat és
kiszaradast okozhatnak.

Vedlés

Atavasszal egy(itt a vedlés is megérkezett!
Ez szerencsére egy természetes folyamat
kutyank életében, azonban fontos tud-
nunk mivel jar, milyen teenddink vannak.

A vedlés nem mas, mint a kutyak
szorvaltasa. Minden kutyanak hullik
a szlre, lehet az rovid vagy akar hosszu
sz6rl kedvenc. Célunk, hogy kedvenciink
bbre egészséges maradjon, valamint sz6-
re szép fényes legyen! A legfontosabb
szabaly, hogy minden kutyat fésilni kell,
persze a rendszeresség fligg a sz6r hosz-
szatdl. Ezért érdemes a megfeleld esz-

kozt j6l megvalasztani. Ne feledjlk, hogy
a kefélés gyorsitja a vérkeringést és kel-
lemes érzéssel tolti el kutyad, mintha egy
masszazson venne részt!

Segitsd Te is kutyad egészségének meg-
ovasat illetve tamogasd szervezetét a ta-
vaszi megujulasban!

Tiizelések

Mint koéztudott, a szuka kutyak évente
kétszer tlzelnek, altaldban tavasszal és
Osszel. Azt, hogy az adott évszakon belll
pontosan mikor, sok minden befolyasolja,
igy ezekben az évszakokban |ényegesen
jobban oda kell figyelnink, mind szuka,
mint pedig kan kutyankra.

Szuka kutyat tlzelés alatt csak porazon
sétaltassunk, és kerlljik az olyan helye-
ket, ahol sok kutya fordulhat el6. Igyekez-
zUnk Ugy, és akkor sétaltatni kutyankat,
amikor a legkevesebb kan kutyaval talal-
kozhat. Sok bajtol és kinos jelenett6l ki-
méljik meg magunkat, ha betartjuk ezt
az iratlan illemszabalyt.

Ha kertes hazban éllink, akkor a tlzelés
idejére zarjuk be kutyankat, és csak ak-
kor engedjuk ki még a kertbe is, amikor

tudunk figyelni ra. Sokan nem veszik ezt
komolyan, de a baj egy masodperc alatt
megtorténhet, még keritésen keresztil
is! A szuka kutyaknal éppen gy, mint
az embereknél elméletileg megvannak
ugyan azok a bizonyos termékeny napok,
de ,balesetek” ezeken kivil is, gyakorla-
tilag barmikor az egész tiizelés ideje alatt
el6fordulhatnak. Errél sokan tudnanak
mesélni... Tehat, inkabb tartsuk 1-2 nap-
pal tovabb bezarva kutyankat, mintsem 2
hénap mulva ki tudja milyen keverékek-
nek kelljen szereté gazdat keresniink.

Ezekben az iddészakokban a kan kutyak
és gazdaik helyzete sem konnyd. A kano-
kat hajtja az 6szton, akar kilométerekrdl
is megérzik a tlizeld szuka szagat. llyen-
kor nincs el6ttiik akadaly, egy profi agility
bajnokot meghazudtoléan ugranak vagy
masznak at barmilyen akadalyon, keri-
tésen. Ezt fokozottan vegylk figyelembe,
és igyekezzlnk kutyank szamara a meg-
szokottnal is tbbb mozgast biztositani,
hogy alaposan elfaradhasson. llyenkor a
kanok kdnnyebben verekedésbe kevered-
hetnek, hiszen tilteng benniik az adrena-
lin. Vigyazzunk erre, és mar a legaprébb
jelnél is fegyelmezziik, illetve azonnal ve-
gylk porazra kutyankra.

Figyeljiink oda arra is, hogy még véletlendl
se felejtsiik nyitva a kaput, és - ez minden
kutyara vonatkozik - mar koran tanitsuk
meg ebunknek, hogy a nyitott kapu vagy
ajté nem azt jelenti, hogy ,uccu neki” ki is
kell mennie rajta. Ha szanunk erre elég idét,
késbbb jocskan megtériil a befektetés!

Ne felejtsd el, hogy kan kutya gazdaja-
ként a Te feleldésséged is, ha kiszokik ku-
tyad és egy nem kivant alomnyi kiskutya
Lbuszke” apukajava valik.

Végezetll, de nem utolsé sorban eziton
is felhivnank a figyelmeteket az ivartalani-
tas fontossagara. Ha nem vagy tenyészto,
hidd el, ez j6 megoldas lehet. Legyen sz6

szukaro6l vagy kanrdl, fajtatiszta vagy ke-
verék ebrél ezzel a rutin beavatkozassal
nagyon sok késbbbi kellemetlenségtol
kimélheted meg kutyadat és magadat is.
Sok tévhit kering az ivartalanitassal kap-
csolatban, ne ezeknek higgy, hallgass az
allatorvosodra!

Ne szaporitsd tovabb az utcan, menhelyen
€16 keverék, de akar fajtatiszta kutyak lét-
szamat, gondolkozz és donts felel6sen!

forras: femcafe.hu

forras: kutyabarat.hu

Osszeadllitotta: Rugo



Kedves bortkedveld Kutyabardtok!

Kikapcsolddds, élményszerzés,
feltoltddés?

A Polygdr Pincészet, mint Kutyabardt panzid
sok szeretettel

2ol ) 0 - oy A Kutyavilag Alapitvany szervezésében megrendezésre kertil
UCLT]CL Onok*et Kedvencelk&e[ 4y i az orszag legnagyobb allatvédelmi szakkiallitasa.

Eqyiitt mindenhovd!
Pikenjen Kedvencével!

Szakmai kiallitok termékekkel, szolgaltatasokkal, tanacsadassal
Kutya, macska, hobbi I6tartds és méhészet témakorokben
Egész napos vasari forgatag érdekességekkel, akciokkal

Csaladi és gyermekprogramok
Kutyas és lovas bemutatok, kedvenc szépségverseny fotdézassal
Nyereményjaték értékes dijakért
Konferencia 2 teljes nap, 40 el6adassal
Neves el6adok, 3 egyetem és a témak képviselGi
Allatvédd szervezetek bemutatkozasa

Mindenkit szeretettel varunk!

Elérhetdségek: g
Cim: 7773 r[ﬁ[[gny, }[unyacﬁ 9. u. 19. R
E-mail: panzio@polgarpince.fu FioeE

Telefon: 20/570-7286 i e






